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EL AULA - CASA RURAL

mexicana

El Gobierno de la Reptblica, ante la importancia que para el pais
representa la solucién de su problema educativo, ha desarrollado y de-
sarrolla dia a dia un intenso programa de atencién a la educacién prima-
ria, fundamentalmente a la que se imparte en el medio rural, ya que
es ahi donde se requiere de todo el esfuerzo de la Secretaria de Educacién
Piblica para mejorar las condiciones de la ensefianza, proporcionando ele-
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mentos adecuados al maestro rural y mejorandole sus condiciones de vida,
a efecto de lograr efectivamente que se convierta en un verdadero guia y
ejemplo para los habitantes de la localidad y al mismo tiempo se arraigue
en ella, como consecuencia del estimulo recibido.

Es para estos abnegados maestros, para quienes el gobierno ha ini-
ciado un ambicioso programa de rehabilitacién y construccién de escue-
las en el medio rural, ya que es ahi donde se encuentra el mayor por-
centaje de nifios mexicanos sin la debida atencién educativa y es también
para esos maestros y para esos nifios sin recursos econémicos, para (uie-
nes el Comité Administrador del Programa Federal de Construccién de Es-
cuelas, auxiliado y asesorado por un gran nimero de técnicos y maestros
mexicanos, ha encontrado una solucién arquitecténica que merecié los mas
altos honores en la reciente Exposicién XII Trienal de Milan, Italia.

La solucién prefabricada obedece a un nuevo enfoque, derivado de
la necesidad imperiosa de proporcionar al maestro todos aquellos elemen-
tos necesarios para una vida digna y digna de ser vivida, y de fomentar
en él el carifo a una escuela en donde el aula ya es parte integrante de
su propio hogar.

Al plantearse al Comité de Escuelas, dentro del Plan de 11 afios de
la Secretaria de Educacién Publica, la necesidad de construir un total de
22,000 aulas con casa para el maestro a razén de 2,000 anuales, se plan-
te6 simultaneamente, la necesidad de crear un sistema constructivo capaz
de atender a ese programa dentro de un extensisimo territorio y sin los me-
dios de comunicacién adecuados para ello. Si a ésto se suma la imposibi-
lidad de disponer de un niimero adecuado de técnicos y personal especia-
lizado, necesarios para atender a las obras, se llega, por légica, a una
solucién a base de elementos prefabricados que puedan ser ficilmente ar-
mados en cada localidad, sin necesidad del auxilio directo del técnico. Fl
aclerto de este planteamiento estriba seguramente en dos consideraciones:

La industrializacién de la arquitectura en funcién de las posibilida-
des y capacidad de una industria con las caracteristicas y desarrollo de la

Solucién con piedra
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El proyecto del Aula-Casa Rural se adapta a las condiciones locales de clima y topografia
pero conserva la estructura y el mobiliario prefabricados.

nacional; el aprovechamiento y encauzamiento de las aportaciones vecina-
les existentes hacia aquellos elementos que no siendo factores de estabili-
dad en la construccién, pueden ser facilmente construidos por los vecinos
del lugar, con los sistemas y materiales existentes en la region, logrando
asi, un caricter arquitecténico regional en armonia con el ambiente en
que se desarrolla el proyecto bésico del Aula-Casa Rural, consiguiéndose
con este sistema un claro encauzamiento a la aportacién gubernamental,
respetando las peculiaridades de cada zona del pais y haciendo mas 4gil
y factible la aportacién privada, ya sea la directa de los vecinos, o bien
la del auxilio de comerciantes, profesionistas, industriales, instituciones,
asociaciones, etc., que por su alto poder econémico son un gran auxiliar
en la realizacién del plan.

Como un claro ejemplo de la importancia que representa esa apor-
tacién vecinal, cabe sefialar que en el afio de 1961 los habitantes del me-
dio rural de una de las entidades mas pobres, Tlaxcala, aportaron para
la construccién de sus escuelas una suma superior a los $5.000,000.00,
demostrando con ello, que la poblacién econémicamente débil del pais pue-
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de también colaborar a la solucién de su problema educativo y merece la
preocupacion y los deseos del sefior Presidente de la Reptiblica de aten-
derle, fundamentalmente, dentro del Plan de 11 afios sefialado a la Se-
cretarfa de Educacién Pablica.

Este esfuerzo desarrollado por el gobierno en beneficio de la ense-
fianza del pueblo y este sacrificio realizado por el pueblo mismo, nos obli-
ga, a todos, a secundar y apoyar un programa que seguramente redun-
dara en beneficio de nuestros propios hijos y en el que todos y cada uno
de nosotros podemos prestar nuestra colaboracién.

Dentro de este nuevo programa, el gobierno se senala la obligacién
de proporcionar los siguientes elementos para la construccién de cada uni-
dad A. C. R. (Aula-Casa Rural): direccién técnica, estructura para los
techos, puertas, ventanas, unidad sanitaria, mobiliario del aula, material
didactico y equipo escolar, asi como el mobiliario bésico para la casa del
maestro y un lote selecto de 50 libros que contribuirdn, seguramente, a
elevar la calidad de la ensefanza y a reducir la desercion escolar.

En la solucién arquitecténica dada, se ha pretendido que a cada uno
de los problemas planteados corresponda una cualidad concreta de la solu-
cién, que combine también, las formas positivas de nuestra artesania local
y las de la industria nacional. Esta es una meta que la arquitectura de
cualquier pais ha considerado como maxima.

Con cada aula se construye una casa para el maestro y su familia,
resuelta con el mismo criterio constructivo y estructural y con el mismo
concepto de prefabricacién de los elementos fundamentales.

La casa estd compuesta por una estancia comedor que en caso nece-
sario puede transformarse en alcoba adicional; cercano a la puerta de en-
trada, para admitir visitas sin que éstas invadan el irea propia de la es-
tancia, se encuentra un espacio para estudio con un escritorio proyectado
especialmente para las necesidades del maestro y un botiquin de prime-
ros auxilios.

La cocina se liga directamente, sin puerta intermedia, al drea come-
dor de la estancia y se comunica por una puerta hacia el patio exterior
de servicio y tiene un muro comin con el bano, que incluye la caja de agua
o muro himedo, este muro hiimedo estd fabricado de plastico, almacena
el agua potable para dar servicio a los muebles sanitarios que son igual-
mente de plastico y elimina la enmaranada red de tuberia de agua con sus
conexiones y posibles fugas; en su parte inferior lleva otro conducto de
pléastico rectangular e independiente que dirige las aguas de desperdicio
hacia el albafial.

Los muebles de pléstico: fregadero en la cocina, excusado, lavabo
y salida para la regadera en el bafio, simplemente se adosan al muro hu-
medo para funcionar. Empotrados del lado del bafio en esta unidad pre-
fabricada, se encuentran un botiquin y un portapapeles.
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Jardin de ninos en Villa Acuna, Coah.

En forma muy similar funciona el sanitario de la escuela, cuyo muro
_hiimedo se combina con un lavabo y bebedero. El sanitario, que forma
parte del irea rectangular en la planta del conjunto, esti, sin embargo,
independiente, con acceso exterior y funcionamiento libre para el uso de
los nifios.

En el trazo y medidas del aula se ha tomado como base la posibilidad
de que un maestro imparta, simultdneamente, dos o tres grados de la en-
sefianza primaria. Para hacer mas atil el espacio, el aula puede dividirse
en dos o tres partes por medio de mamparas ligeras y de reducida altura.
Asi, los alumnos ya no tendran uno de los motivos por los cuales pierden
el interés en lo que se enseia, ya sea atender explicaciones que aiin no
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Proceso de montaje de la estruc-
tura metdlica prefabricada.

Mobiliario de la casa del
maestro.




g ns shud i

pueden comprender cuando estin en un grado inferior, u oir repetida-
mente la misma enseflanza, cuando ya estdn en uno superior .

La estructura metalica, las puertas y ventanas, el material didactico
transliicido y el mobiliario, son resultado de detenidos estudios técnicos
que sujetaron el disefio al propésito de reducir los desperdicios en la fa-
bricacién, adaptindose al equipo y maquinaria existentes en el pais, para
el aprovechamiento méximo de las materias primas y la obtencién de for-
mas congruentes con nuestra sensibilidad popular.

Asi, por ejemplo, en todas las secciones resistentes de la estructura
metélica, su calculo estd sujeto a obtener siempre piezas completas en
cada corte de la lamina que se produce en el pais; en la ventaneria, se
sujeta el disefio a las necesidades de un armado facil, rigido y a la vez
que permita alojar, al minimo de costo, la instalacién eléctrica, supri-

Mobiliario de la clase. Banco y Vista interior de una escuela
silla del maestro. rural.

Solucién tropical, a base de
celosias.
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miendo totalmente el tubo conduit, pero conservando la instalacién aislada
y oculta.

La estructura metélica, en su calculo, se sujeta también a la necesi-
dad de que ninguna de sus piezas llegue a pesar méas de 50 kilos, con el
propésito de que sea facilmente transportable. El total de la estructura
y ventaneria metélicas, pesa solamente 4.3 toneladas, lo que permite que
sea transportada en un solo camidn, por otros medios o, en tdltimo caso,
por los propios vecinos.

El diseno logrado para la ventaneria metélica permite reducir sus
costos en una forma notable, debido solamente a que se abandona el cri-
terio tradicional de que las piezas verticales y horizontales se crucen en
un mismo plano, originando con ello necesarios cortes, ensambles y sol-
daduras que representan mayores costos de mano de obra, de maquinaria
y de materias primas. Abandonando un disefio de este tipo, es posible
lograr una ventaneria en la que los manguetes verticales y horizontales
se cruzan en planos distintos quedando sujetos solamente por grapas de
absoluta solidez, reduciendo el armado de la ventana a simples ajustes
de gran facilidad y economia.

Con el mismo criterio de armado sencillo de la estructura, la ins-
talacion eléctrica se ha previsto de una manera que puede ser enviada en
una pequeiia caja de 60 X 60 centimetros, en la que iran todas las pie-
zas necesarias y los alambres cortados en sus dimensiones exactas y pre-
parada su conexién, de manera que no haya siquiera necesidad de des-
cubrirlos y ajustarlos.

La alimentacién de energia eléctrica, de acuerdo con las posibilida-
des locales, se resuelve: mediante conexion directa a las lineas existentes
de baja tensién, mediante un generador de 600 watts, que consuma el
combustible habitual en la regién, mediante un generador de viento con
acumulador para las zonas en que su instalacion sea aconsejable o, por
Gltimo, mediante una ldmpara de petréleo generadora de energia eléc-
trica que permite contar con la carga necesaria para un radio y toca-
discos.

Para la operacion de la planta generadora de 600 watts, se propor-
ciona un detallado instructivo de cémo operarla y mantenerla, realiza-
do en material pléstico, para garantizar su conservacién indefinida y adhe-
rido en forma permanente a la pared mds cercana a la planta.

La solucién sanitaria del aula y de la casa del maestro, en cuanto
a alimentacion de agua, se hace de acuerdo con las posibilidades de cada
lugar, es decir, desde la alimentacién directa de una red hasta la extrac-
ci6n de un pozo, de un aljibe o de un tanque de almacenamiento, do-
tando cada unidad en caso necesario de una bomba de reloj.

Los muebles sanitarios para el aula son: un lavabo y un excusado,
siendo los de la casa del maestro: un lavabo, un excusado, un fregade-
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El proyecto del Aula-Casa Rural se adapta a las diferentes condiciones fisicas de nuestro pais.
Escuela rural en el Suchiate.

ro de cocina y un lavadero, estando resueltos en material plastico de po-
liestireno y fibra de vidrio, muebles que por primera vez se fabrican en
el pais y que, en su solucién de conjunto dentro de la unidad sanitaria,
por primera vez se realizan en el mundo; solamente el lavadero estd re-
suelto con el sistema tradicional de cemento. Se ha suprimido en su to-
talidad la alimentacién de agua por tuberfa para cada mueble, asi como
los drenajes parciales, concibiendo la unidad, no como un conjunto de
muebles sanitarios a los cuales hay que darles alimentacién de agua y
drenaje en forma individual y de interconectarlos, sino como la solucién
de un solo mueble sanitario, con una sola alimentacién de agua, con un
solo drenaje, pero con diversos recipientes para distintos usos.

La aplicacion de este criterio ha permitido crear un disefio total-
mente nuevo para la unidad sanitaria del aula y de la habitacién, disefio
que es una aportaciéon mexicana a la naciente industria mundial de los
plasticos.

El tinaco de plastico, de 1,100 litros de capacidad, con tuberias de
alimentacion del mismo material, pesa en conjunto no mas de 30 kilos,
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representando una economia, en promedio, de 25% sobre las soluciones
habituales de asbesto-cemento y tubo galvanizado.

Para el disefio se ha tomado en cuenta la economia y simplificacién
en cuanto a instalaciones de agua y drenaje, asi como la funcién de ellas,
por ejemplo: en el fregadero de la cocina, se tuvo en cuenta que en el
medio rural estard destinado al aseo de ceramica de caracteristicas espe-
ciales, y por lo tanto requiere dimensiones distintas; se ha suprimido
ademés, la llave metélica, supliéndola por una de plastico blando que
evitard el deterioro constante de la vajilla con los golpes frecuentes en
ella.

La finalidad al considerar todos estos aspectos es obtener disefios
que se ajusten a nuestras necesidades y caracteristicas, simultineamente
con las exigencias industriales de un nuevo material.

Las ventanas, cubiertas tradicionalmente con vidrio y sujetas a una
conservacion costosa, ya se habfan venido resolviendo, a un alto costo,
con materiales plasticos acanalados, que convertian las aulas en cajas
de luz, frias y hoscas en su interior. Tomando en consideracién esto y su-
mandolo a la carencia de material didactico impreso, se creé una solucién
a base de la integracién de éste con el plastico de las ventanas, logrando
con ello una iluminacién adecuada y la presencia de elementos didacticos
para la ensenanza.

Este material, debido a su disefio, hace posible la presentacién en
una superficie plana de todo el material grafico que se desee, con la so-
lidez necesaria para reducir al minimo la mangueteria metalica de ele-
vado costo.

El tan gravoso mantenimiento escolar en el ramo de vidrios, que con-
tinuamente aparecen rotos, ha sido eliminado en la nueva escuela con
esa innovacién. El pléstico transliicido substituird a los vidrios y simul-
tineamente va a proporcionar un atractivo ambiente interior, pues la luz
pasa del exterior y se vuelve amable, gracias a los dibujos y colores del
material didéctico.

Por primera vez se ha resuelto una ventana que se convierte en un
vitral didactico y que hizo exclamar al doctor Vittorino Veronese, Direc-
tor General de la UNESCO: Estas ventanas proporcionan simulténeamen-
te la luz de la naturaleza y la luz de la sabiduria. En ninguna parte del
mundo se ha logrado ain una férmula tan prdctica y tan inteligente.

Los mapas, planetarios, esquemas biolégicos, especies zoolégicas y
boténicas, cartas anatémicas, retratos de héroes, historiadores, hombres
de ciencia, gobernantes, etc., todos estos temas han sido ejecutados con-
tando con la cooperacién de la UNESCO e interpretados dentro de un es-
tilo plastico mexicano, tanto en forma, como en color.

En cuanto al mobiliario, el disefio ha conservado el uso de las ma-
deras mas habituales en cada zona, pero incorporando la resistencia y du-
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Magqueta del Aula-Casa Rural presentada en la XII Trienal de Milin, en 1960.
Obtuvo el Gran Premio de Arquitectura Escolar.

rabilidad que da la realizacién industrial en serie; el mobiliario del aula
se concibié 100% de madera y en el menor niimero posible de piezas, a
efecto de que, al recibirlo desarmado, los vecinos puedan armarlo fa-
cilmente y repararlo, con sus propios elementos, cuando sea necesario.

El disefio de mesabancos ha previsto el espacio necesario para la co-
locacién de los utiles escolares y del sombrero del nifio, de manera que
quede bajo su estricto y personal control, tal como es tradicional entre
nuestros nifnos campesinos.

Tanto el mobiliario realizado en madera, como las partes de la casa

habitacién que van en ese material, se han especificado en un acabado de
madera limpia y encerada, logrando con ello un control absoluto de la
calidad de la madera y evitando que una pintura cubra materiales de-
fectuosos e inconvenientes.

Como material de ensefianza audiovisual, se proporciona un proyec-
tor de 35 mm. y una coleccién de cincuenta tiras de temas educativos del
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ciclo primario, determinadas, dirigidas y elaboradas por el Instituto Lati-
noamericano de Cinematografia Educativa.

En la parte posterior del aula se coloca un pizarrén auxiliar para
los casos en que el maestro rural atienda varios grados.

La mesa del maestro y su escritorio de estudio han sido resueltos en
la mejor calidad conocida de muebles de oficina, es decir, metalica y
con lindleum, por considerar que al maestro debe distinguirsele dandole
la méxima calidad, especialmente en lo que sea de su uso personal y
dedicado al ejercicio de su profesion. Ambos muebles han sido disefia-
dos tomando en cuenta las necesidades del maestro, en el aula: la mesa
con un cajéon capaz de contener los medios basicos para la clase (borra-
dor, gises, escuadras, compas, lapices, etc.) y un librero integral para
guardar sus libros de consulta y los que, gratuitamente, se proporcionan
a los alumnos. En la casa: el escritorio tiene un cajén tipo archivero para
llevar ordenadamente la correspondencia oficial y el control de alumnos
y un cajén amplio para sus demds pertenencias y documentos, asi como
un espacio libre para alojar la maquina portatil, portafolio, cenicero, etc.
y un librero para los 50 libros de consulta que se le proporcionan.

Tanto los sofds-camas como la litera o las camas gemelas, han sido
diseniadas logrando un tambor de gran economia, ligereza y duracidn.

El sofd-cama puede facilmente convertirse en una litera mas de la
casa y su diseflo estd complementado con elementos de madera para acer-
carlo més a las caracteristicas tradicionales de los muebles populares.

Las camas gemelas pueden facilmente convertirse en una cama ma-
trimonial y respetar asi la forma de vida que sea habitual al maestro.

El comedor consta de una mesa circular de 1.10 m. de didmetro que
permite el servicio comodo para seis personas. Las seis sillas correspon-
dientes estan disefiadas con el mismo criterio: fabricacién industrial de
fierro, combinada con secciones de madera de facil reparacion.

Esta es, a grandes rasgos, la solucién que el Comité Administrador
del Programa Federal de Construccién de Escuelas y todos los téenicos y
maestros que con él han colaborado, aportan para la atencién de la edu-
cacién en el medio rural y ella estd basada en la conviccién de que el solo
conocimiento de nuestros problemas y necesidades y el solo dominio de
la técnica, seran estériles si no se traducen en realizaciones materiales de
inmediata utilidad social.

Esta solucién, cuyas primeras realizaciones se encuentran ya distri-
buidas en todo el pais, deberd mejorar continuamente y, para ello, siem-
pre se contard con la colaboracién y entusiasmo de todos los técnicos de
la construccién y de todo el pueblo mexicano en general, ya que va enca-
minada a beneficiar a aquellos seres que representan el bien mas pre-
ciado de la Patria: sus nifios.
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